
MANIOBRA DE HEIMLICH 

PONENTE: DR. HERNÁN DARÍO 

                              SÁNCHEZ RAMOS 

MÉDICO FISIATRA 



EPIDEMIOLOGÍA 

 La asfixia es bastante común. La muerte 
por asfixia ocurre con mayor frecuencia en 
niños menores de tres años de edad y en 
personas ancianas, pero se puede producir 
a cualquier edad.  



 La maniobra de Heimlich ha sido valiosa para 
salvar vidas y puede ser aplicada por cualquier 
persona que haya aprendido la técnica.  

   



PORQUE 



DEFINICIÓN 





ADVERTENCIA: No use esta 

maniobra a menos que esté seguro de 

que la persona se está atragantando.  



Maniobra de Heimlich en niño 
menor de 1 año  



Maniobra de Heimlich en 
lactantes  



Maniobra de Heimlich en niños 
conscientes  



Maniobra de Heimlich en el 
adulto  



EN VICTIMAS INCONSCIENTES 



 EN OBESOS 





¡¡¡¡¡¡GRACIAS!!!!!! 

 

 PAN PARA SU MATATE 


